
MERCOLEDI' 7 FEBBRAIO FIRENZE – NELSON MANDELA FORUM e IMPIANTO INDOOR ASICS STADIUM

1° "TOSCANA INDOOR"
                 Manifestazione valida per l'assegnazione dei TITOLI TOSCANI INDIVIDUALI ASSOLUTI - PROMESSE - JUNIORES M/F

e dei TITOLI TOSCANI di MARCIA CADETTI/E e RAGAZZI/E

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 14,30 RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

PESO JM Kg.6 - LUNGO A/J/P/S 15,35 ALTO A/J/P/S

PESO AM Kg.5 (valido per il Titolo) a seguire

400 AM (valido per il Titolo Allievi) 15,35

ASTA A/J/P/S (impianto indoor Asics Stadium) 15,50

15,50 400 AF (valido per il Titolo Allieve)

MARCIA KM. 5 A/J/P/S (valido anche per il Titolo Allievi) 16,05

16,35 MARCIA KM. 3 A/J/P/S (valido anche per il Titolo Allieve)

MARCIA KM. 2 CM 17,05

17,25 MARCIA KM. 2 CF

ALTO A/J/P/S 17,25 TRIPLO A/J/P/S 

17,30 PESO AF Kg. 3 (valido per il Titolo)

MARCIA KM. 1 RM 17,50

18,05 MARCIA KM. 1 RF

800 A/J/P/S - Serie (validi anche per titolo Allievi) 18,25

18,45 800 A/J/P/S - Serie (validi anche per titolo Allieve)

3000 A/J/P/S - Serie (validi anche per titolo Allievi) 19,05

19,40 3000 A/J/P/S - serie (validi anche per titolo Allieve)

GIOVEDI' 8 FEBBRAIO FIRENZE – NELSON MANDELA FORUM e IMPIANTO INDOOR ASICS STADIUM

2° "TOSCANA INDOOR"
                 Manifestazione valida per l'assegnazione dei TITOLI TOSCANI INDIVIDUALI ASSOLUTI - PROMESSE - JUNIORES M/F 

e dei TITOLI TOSCANI dei Mt. 800 CADETTI/E e RAGAZZI/E

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 14,20 RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

15,30 200 A/J/P/S (validi anche per il titolo Allieve)

15,40 ASTA A/J/P/S (impianto indoor Asics Stadium)

PESO A/J/P/S kg. 7,260 15,40 LUNGO A/J/P/S

200 A/J/P/S (validi anche per il titolo Allievi) 16,05

16,40 400 A/J/P/S - PESO A/J/P/S kg. 4

Manifestazione valida per l'assegnazione dei TITOLI TOSCANI INDIVIDUALI ALLIEVI/E (dove riportato)

2^ prova TROFEO TOSCANO di Marcia

Manifestazione valida per l'assegnazione dei TITOLI TOSCANI INDIVIDUALI ALLIEVI/E (dove riportato)

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 21,00 del 5 febbraio

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 21,00 del 6 febbraio
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400 A/J/P/S 17,00

TRIPLO A/J/P/S 17,25

800 CM 17,30

18,05 800 CF

800 RM 18,30

19,00 800 RF

1500 A/J/P/S (valido anche per il Titolo Allievi) 19,25

19,50 1500 A/J/P/S (valido anche per il Titolo Allieve)

SABATO 10 FEBBRAIO FIRENZE – NELSON MANDELA FORUM e IMPIANTO INDOOR ASICS STADIUM

CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI INDOOR RAGAZZE – CADETTE
VEDI REGOLAMENTO CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI INDOOR 

ORARIO

RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 14,30 RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

Impianto indoor Asics Firenze Marathon Stadium Nelson Mandela Forum
ALTO Ce - ASTA Ce 15,50 LUNGO Re (serie con accrediti peggiori)

LUNGO Ce (serie con accrediti peggiori) 15,50

16,00 55 Re Batterie - PESO Ce

16,45 55 Ce Batterie

LUNGO Ce (serie con accrediti migliori) 17,00 LUNGO Re (serie con accrediti migliori)

ALTO Re 17,10 PESO Re (serie con accrediti peggiori)

17,30 55 Hs Re Batterie

17,55 55 Re e 55 Ce Finali

18,05 PESO Re (serie con accrediti migliori)

18,20 55 Hs Re Finali

18,40 3x2 Giri Ce Serie

19,15 4x1Giro Re Serie

DOMENICA 11 FEBBRAIO FIRENZE – NELSON MANDELA FORUM e IMPIANTO INDOOR ASICS STADIUM

CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI INDOOR RAGAZZI – CADETTI

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 21,00 del 9 febbraio

ORARIO

RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 9,00 RITROVO ed INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

Impianto indoor Asics Firenze Marathon Stadium Nelson Mandela Forum
10,15 LUNGO Ri (serie con accrediti peggiori)

LUNGO Ci (serie con accrediti peggiori) 10,20

Le atlete che hanno partecipato ai 55 hs e al salto triplo i giorni 3 e 4 febbraio potranno partecipare solo alla staffetta

Le atlete che hanno partecipato ai 55 hs e al salto triplo i giorni 3 e 4 febbraio potranno partecipare solo alla staffetta

VEDI REGOLAMENTO CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI INDOOR 

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 21,00 del 8 febbraio
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ALTO Ci - ASTA Ci 10,20 PESO Ri (serie con accrediti peggiori)

10,25 55 Ci Batterie

10,50 PESO Ri (serie con accrediti migliori)

11,00 55 Ri Batterie

11,05 LUNGO Ri (serie con accrediti migliori)

LUNGO Ci (serie con accrediti migliori) 11,10

ALTO Ri 11,40 PESO Ci

11,40 55 hs Ri Batterie 

12,00 55 Ci e Ri Finali 

12,30 55 hs  Ri Finali

12,45 3x2 Giri Ci Serie

13,00 4x1Giro Ri Serie
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FIRENZE – NELSON MANDELA FORUM e IMPIANTO INDOOR ASICS STADIUM

FIRENZE – NELSON MANDELA FORUM e IMPIANTO INDOOR ASICS STADIUM
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FIRENZE – NELSON MANDELA FORUM e IMPIANTO INDOOR ASICS STADIUM

FIRENZE – NELSON MANDELA FORUM e IMPIANTO INDOOR ASICS STADIUM
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